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広島国際大学（学長：焼廣益秀）医療栄養学部の学生と株式会社イズミ（代表取締役社

長：山西泰明）で共同開発したお弁当「カラダ想い御膳“春の行楽弁当”」をゆめタウン・

ゆめマート・ＬＥＣＴ５６店舗で３月２１日（木・祝）から販売します。販売当日に開催

する本学呉キャンパスのオープンキャンパス参加者のうち、先着３０人にご試食いただき

ます。 

昨年の１０月に続き、今回も塩分を控えめにしたことに加え、旬の食材をふんだんに使っ

た彩り豊かなお弁当になりました。メインの鰆
さわら

でボリューム感を出しつつ、成人１日当た

りに必要とされる野菜の摂取量３５０ｇの１／３を盛り込みました。レモン蒸しや甘酢あん

かけなど、味付けにも一工夫施しました。 

学生の豊かな発想を生かしながら、議論と試食を重ねて、彩りや風味などにもこだわった

御膳です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきましては、商品概要をお知らせしますので、取材で取り上げていただきたくよろし

くお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【商品概要】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

１．商 品 名：「カラダ想い御膳“春の行楽弁当”」 
２．価  格：５９８円（税込６４６円） 
３．販 売 日：２０１９年３月２１日（木・祝）から 
４．そ の 他：販売日当日の１３時から呉キャンパス１号館４階にて、オープンキャンパ

ス参加者のうち、先着３０人にご試食いただきます。 

               

■取材の申し込みおよび内容に関するお問い合わせ先 

学校法人常翔学園 広報室（坂井） TEL：0823-27-3102、携帯：090-3038-9927 

イズミと学生のコラボ企画第３弾！！ 

「カラダ想い御膳“春の行楽弁当”」販売開始 

●鰆や筍、菜の花など春を感じる旬の食材 

●野菜たっぷりで塩分控えめ、栄養バランスの

とれたメニュー 

●レモン蒸しや甘酢あんかけなどバリエーショ

ン豊富な味わい 

★ポイント★ 


