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心理臨床センターが呉市移転で記念オンライン特別講演 

子どもを伸ばす「ペアトレ入門」 
 

広島国際大学（学長：焼廣益秀）心理臨床センターは、２０２０年４月から、呉キャンパス

（呉市）に移転しました。このたび、移転記念イベントとして、小学生以下の子どもの療育・

支援にかかわるすべての方を対象とし、「ペアレント・トレーニング（以下、ペアトレ）」に関

する特別講演をビデオ会議システム「ＺＯＯＭ」を使ってオンラインで開催します。 
 

【本件のポイント】 

● 同センターは呉市に移転、新たな相談施設として呉市周辺の地域の方をサポート 

● 親子関係に悩んでいる方を対象に具体的な事例を交え専門家（臨床心理士）が講演 

● 特別講演は、オンライン開催で遠方にお住いの方も気軽に参加可能 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ペアトレは、子どもの特徴を踏まえて長所を伸ばし、子どもの困りごとを減らすための技

術を養育者（親）が学ぶプログラムとして、医療・福祉・教育機関や施設などで実施されてい

ます。同センターは、２０２０年４月から本学呉キャンパス内に移転し、新型コロナウイル

スの感染拡大に伴い閉室しておりましたが、６月１５日から、相談業務を再開しています。

このたび、移転記念特別講演として、発達障害児の療育に長年携わってきた健康科学部心理

学科の伊藤啓介准教授（臨床心理士）が、ペアトレの基本についてオンライン講演を行いま

す。 
  

１. 開催日時：２０２０年８月１日（土）１０：００～１１：３０ 

２. 場  所：ＺＯＯＭを利用したオンライン開催（講演者は、呉キャンパスから配信） 

３. 講演テーマ：「ペアトレ入門： 子どもを伸ばし、親を楽しくする技術」 

４. 参加対象：小学生以下の子どもの養育や支援にかかわるすべての方 

５. 申込方法：大学公式ウェブサイト内の申込フォーム、またはメール申込。 

メール：hirokokukokoro@gmail.com 

６. そ の 他：参加費無料。定員２０人。申込期限７月３０日（木）。 

 
 

■本件発信部署・取材のお申し込み先 

学校法人常翔学園 広報室（担当：名越）TEL:0823-27-3102 携帯:090-3038-9927 

 

 

【専門領域】 

発達障害臨床・児童思春期臨床・行動療法 

【研究テーマ】 

１） ペアレント・トレーニング研究、発達障害の親の

トレーニングプログラムの開発と臨床 

２） 児童思春期の心性理解と臨床、児童思春期の 

心理特性の調査と臨床への応用 

特別講演の講師を担当する健康科学部心理学科 伊藤啓介 准教授 
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